EXPERIENCIA DE LA IMPLEMENTACION DE UN PROGRAMA

DE OPTIMIZACION DE ANTIMICROBIANOS EN LA UNIDAD DE
ROA PACIENTE CRITICO CARDIOVASCULAR EN HOSPITAL
DOCTOR HERNAN HENRIQUEZ DE TEMUCO, CHILE, DE
Summl ENERO A JUNIO 2023.
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.| INTRODUCCION: la Unidad Cardiovascular del Hospital Dr. Henriquez de Temuco g,mp
/- | centro de referencia del sur de Chile para patologias cardioquirlrgicas, cuenta con 8, 3

' UCl y 8 camas UTI. El uso de antimicrobianos es una indicacion tanto para tratamiénto
para profilaxis quirargica. Por lo anterior, se implementd el Programa de Optimizacion
Antimicrobianos institucional en esta unidad formalmente desde enero de 2023, contando con
la participacion activa de médico internista, médico infectélogo, quimico farmacéutico y apoyo
microbioldgico de laboratorio.
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Tabla 1. Indicadores de uso de antimicrobianos lery 2do trimestre 2023

Grafico 1.Comparacion de prevalencia de uso de antimicrobianos ler y 2do trimestre
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RESULTADOS: se mantiene la prevalencia de usoO | Ajuste de antimicrobiano segin 71 o
de antimicrobianos. Existe un porcentaje importante | susceptibilidad de MO aislados (%)
en ambos trimestres de indicacién de Registro de duracién tratamiento (%) 25 40

antimicrobianos para profilaxis. Previo al uso de
antimicrobianos, se logra la toma de cultivos previo al | Uso acordea guias clinicas (%) D =
inicio del tratamiento en un 90% de los casos durante
el segundo trimestre. El ajuste del antimicrobiano
segun susceptibilidad de microrganismo (MO) aislado Gréfico 2. Comparacion de consumo de antimicrobianos
mejora de 71,4% a 90%. El principal antimicrobiano en N°DDD/1°°""35°3’"315' ery 2dotrimestre 2023
indicado en ambos trimestres es cefazolina. En la | ;. i towmactan &messzso ]
prevalencia de uso, hay un aumento sobre 2 veces :
en indicaciones de ceftriaxona. Se mejora en el
segundo trimestre el registro en fichas clinicas de
duracion de tratamientos antimicrobianos,
ajustandose a guias locales de tratamiento. Existe
un 100% de ajuste a funcién renal considerando la
importancia para una unidad de paciente critico. Se
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CONCLUSIONES:

Es relevante la vigilancia de uso de antimicrobianos y el apoyo clinico a esta unidad de alta
complejidad, donde se observa que se ha logrado una baja indicacién en general de uso de
antimicrobianos como tratamientos, los cuales se ajustan a guias locales, como también en las
profilaxis. Existe mejora del registro de dias de duracién y donde el mayor impacto se evidencia
en el aumento del indicador N° DDD/100 dias cama de cloxacilina y disminucion de
vancomicina. Se requiere reforzar y apoyar el ajuste a susceptibilidad segun microrganismo
aislado. Queda como desafio vigilar la duraciéon de los esquemas de profilaxis quirtrgicas, no
analizados en esta oportunidad.
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