o ; Cod
CANALES FARMACOENDEMICOS COMO PRORBMESTA
ROA METODOLOGICA PARA LA EVALUAGIONIDEL "
SUUMIMIt CONSUMO DE ANTIMICROBIANOS EN HOSPITAEES

Holguin Héctor?:2, Pinzén Miguel Alejandro?
1 Clinica Medellin, Grupo Quironsalud
2 Facultad de Enfermeria. Universidad Pontificia Bolivariana

W #
4 ¥
iy S Vs

1

INTRODUCCION £
La dosis diaria definida (DDD) es una medida estandarizada para calcular el consumo de‘ antimicrobianos Y.
corresponde a la dosis promedio de mantenimiento del antimicrobiano por dia para la indicacion principal de un:

farmaco en pacientes adultos. El Instituto Nacional de Salud (INS) de Colombia define las metas de los.indi

gspecialidades clinicas, entre otros, lo cual hace que estas metas no reflejen el panorama real de cada hos tal
aplicacién de canales endémicos es una estrategia utilizada en vigilancia epidemioldgica para evalua
comportamiento de infecciones de interés en salud publica, que permite comparar la evolucion de la prevalencia del
afio en curso respecto a afios anteriores. En clinica Medellin se adapté esta metodologia para monitorizar el consumo'.
de antimicrobianos, la cual denominamos “canales farmacoendémicos” (CFE). .

OBJETIVO "
Evaluar el comportamiento del consumo de antimicrobianos determinado a través de los CFE, frente a Io
establecidos por el INS.

METODO
Andlisis comparativo de dos metodologias para la monitorizacién del consumo de antimicrobianos.

Comparador_1: se construyeron = ¥

CFE a partir del calculo del Etapa 3: Se compard el consum(ﬂde

percentil 50 a partir de un histérico antimicrobianos calculado en la etapa 1,

de 4 afios de consumo de frente a los valores de los comparadores
Etapa 1: se calculé el = antimicrobianos de la  clinica 1y 2 para determinar asi el porcentaje o

T 5 + LUy t "

consumf).de meropenem, &5 -rgn Medellin en DDD/100-pacientes desviacion frente a estos: A
VEIMEEERE) {7 ceftriaxona | 8le & dia (Gréfica 2) - Valores positivos: el consumo local esta
de la clinica Medellin en el Sl g por encima del valor de referencia
afio 2021 (DDD/100 5 S Comparador 2: media aritmética (estableciendo una  “sobreuso” de
pacientes-dia) anual nacional del consumo de antimicrobianos),

antimicrobianos publicado en el - Valores negativos: el consumo local esta

informe consolidado del afio 2021 por debajo del valor de referencia.

del INS en DDD/100-pacientes dia.

ANALISIS ESTADISTICO
Se utilizé la comparacién de medias a través de la prueba t para

Grafica 1. Evaluacién anual del consumo de
antimicrobianos, medido por ambas metodologias

muestras independientes con un nivel de significancia del 5%. Se (afio 2021)

utilizé el programa EPIDAT versioén 4.2. I ]
RESULTADO - = -
El consumo de antimicrobianos presenté variaciones significativas e I 2 <
de acuerdo con la metodologia utilizada, lo que puede afectar las § B =
politicas con respecto al uso de estos medicamentos. Como se ' §

observa en la tabla 1, para el caso de ceftriaxona encontramos
que el consumo de antimicrobianos estuvo en metas en 9 meses
cuando utilizamos los datos del INS, en comparaciéon con la
metodologia de los CFE donde la meta de consumo solo se
cumplié en 4 meses; para meropenem la meta se cumplié en 8
meses cuando se evaluaba frente a las metas del INS, frente a 4 CEE;S[‘)AS‘Z‘"NA VA("}‘)E;”‘:‘)'OCZ')NA L f:jfo" EO“;""
meses de cumplimiento cuando lo evaluabamos frente a los CFE; g i i

para vancomicina, todos los meses del aflo se estuvo en la meta’ CFE_P-50: Caneles farmacoendémicos_percentil 50; INS: Instituto Nacional de Salud.
mientas que la evaluacion con los CFE demostré solo

EE_[P=50 NS ClE_[F=50 INS CE_P-50 NS

cumplimiento en 8 meses, lo que permite inferir que los CFE Grafica 2. Representacion grafica de un canal
tienen una meta mas estrecha, en comparacion con las metas del e

INS. Con respecto al promedio anual de ambas metodologias,

encontramos que, frente a las metas del INS, la clinica Medellin o

cumple con el estdndar promedio del consumo de 28 40

antimicrobianos, pero en comparaciéon con la metodologia de los §§ e

CFE, el consumo de ceftriaxona tuvo un incremento del 70% con 8% 0

respecto al percentil-50 y un incremento del 12% para 88 20

meropenem (grafica 1). En la literatura no se identificaron E§ 10,0

estudios que utilizaran los canales endémicos como metodologia . a0 H
para la evaluacion del consumo de medicamentos (grafica 2) " Jan Feb Mar Apr Myﬁ Jun Ju Aug Sep Oct Nov Dec
CONCLUSI(’)N mPercentil-75 34,2 31,2 35,9 45,3 44,2 35,2 35,4 30,0 36,7 31,3 27,1 45,4

Percentil-50 30,8 22,6 24,3 30,9 31,9 19,4 29,8 27,4 18,2 28,4 18,2 39,4

El uso de canales farmacoendémicos es una alternativa para
Percentil-25 13,7 13,7 14,3 14,3 20,6 18,8 16,3 19,4 16,3 24,9 15,6 30,6

evaluar el consumo de antimicrobianos que se adapta mas a la

epidemiologia local de cada hospital. Se recomienda incorporar it 24,436,520, 6/34, 435, 1)22,2)41,1)32,0)25, 918,725,353
los canales farmacoendémicos como una medida adicional del *Construccién del CFE a partir del célculo de los percentiles
consumo de antimicrobianos. 25, 50 y 75 a partir de un histérico de 5 afios de consumo

de antimicrobianos. La linea punteada representa el
consumo del afio en curso
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