
Introducción:
La Infección del tracto urinario (ITU) es un
importante problema de salud que afecta a
millones de personas cada año. Las ITU son
frecuentes en la atención ambulatoria de las
mujeres, y hasta ahora en Chile, no existe un
programa formal de vigilancia de resistencia
antimicrobiana en la atención ambulatoria.

Objetivo: Determinar la prevalencia de la
resistencia antimicrobiana de bacterias
aisladas desde urocultivos, en la población
femenina ambulatoria atendida entre los
años 2020 y 2021, en el Centro de
Referencia de Salud Cordillera Oriente de
Peñalolén, perteneciente a la red del Servicio
de Salud Metropolitano Oriente.

Método: 
Estudio de prevalencia, descriptivo retrospectivo

Resultados:
1. La prevalencia general de Infección urinaria
de acuerdo al resultado del urocultivo en la
población femenina ambulatoria atendida en
el Centro de Referencia de Salud Cordillera
Oriente de Peñalolén fue de 11.4% para los
años 2020 y 2021.

Conclusiones:
Se observa en la población estudiada la presencia de BLEE tanto en E. coli como en K. pneumoniae, sin embargo, la
prevalencia de BLEE en K. peumoniae fue mayor que en E. coli para ambos años. K. pneumoniae destaca en este
estudio, por su baja susceptibilidad a nitrofurantoína. Se encontró resistencia a fluoroquinolonas en todos los rangos
etarios en las pacientes estudiadas, pero se aislaron más cepas resistentes en las mujeres mayores de 45 años. La
resistencia a los antimicrobianos varía entre distintos territorios en un mismo país, por lo tanto lo ideal en ITU es,
mantener una vigilancia local de la resistencia de E. coli, K. pneumoniae y otros agentes en la población ambulatoria.
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E. coli productora de BLEE: Año 2020, 6.8%; Año 2021: 5.7%. 
K. pneumoniae productora de BLEE: Año 2020:  28%; Año 2021, 12% 

3. Sensibilidad antibiótica de E. coli y K. pneumoniae
aisladas desde urocultivos de población femenina
ambulatoria del CRSCO años 2020 y 2021

2. Prevalencia de las bacterias aisladas


