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• El presente material médico-científico tiene fines educativos, está dirigido exclusivamente 
a profesionales de la salud.

• Los conceptos emitidos aquí son responsabilidad del autor y no necesariamente 
representan las opiniones y recomendaciones de Pfizer.

• Presentación patrocinada por auspiciadores del evento.
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Global survey by continent

36% tertiary centres. 
Mean 728 beds

665 validated returns 66 
countries

Howard P, et al. An international cross-sectional survey of antimicrobial stewardship programmes in hospitals. J Antimicrob Chemother. 2015 Apr;70(4):1245-55. 



Only included countries with 
more than 2 hospitals in 

presentation

South & Central America returns

Howard P, et al. An international cross-sectional survey of antimicrobial stewardship programmes in hospitals. J Antimicrob Chemother. 2015 Apr;70(4):1245-55. 



Same across all continents, except:

• Current: Africa ranked IT highest

• Planned: South America ranked 
administration awareness highest

Howard P, et al. An international cross-sectional survey of antimicrobial stewardship programmes in hospitals. J Antimicrob Chemother. 2015 Apr;70(4):1245-55. 



Answer Options ar –
Argentina

br –
Brazil

cl –
Chile

co –
Colombia

pe –
Peru

uy –
Uruguay

ve –
Venezuela

Response 
Count

Lack of personnel or funding
Current ASP 7 4 0 1 3 1 2 18
Planned ASP 5 1 1 1 1 1 2 12

12 5 1 2 4 2 4 30
Other higher priority initiatives
Current ASP 5 2 2 1 2 1 0 13
Planned ASP 3 2 0 0 2 1 4 12

8 4 2 1 4 2 4 25
Administration not aware of ASP
Current ASP 6 2 0 1 2 0 0 11
Planned ASP 3 1 1 0 3 2 3 13

9 3 1 1 5 2 3 24
Opposition from prescribers
Current ASP 6 1 0 1 2 1 2 13
Planned ASP 4 2 0 0 3 0 2 11

10 3 0 1 5 1 4 24
Lack of information technology support and/or ability to get data
Current ASP 6 2 1 1 2 1 1 14
Planned ASP 4 2 0 1 2 0 3 12

10 4 1 2 4 1 4 26
No barriers
Current ASP 2 3 1 1 1 0 1 9
Planned ASP 1 2 0 0 1 0 3 7

3 5 1 1 2 0 4 16

Barriers to providing an effective ASP

Howard P, et al.
J Antimicrob Chemother. 
2015 Apr;70(4):1245-55. 
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Resultados clave AMS scoping review…
Sólo 18 países publicaron experiencias en PROA
La mitad proviene de ciudades capitales.
El 28% se encontró como literatura gris (por fuera de 

publicaciones indexadas)
Un tercio solamente informó mediciones basales
Intervenciones peruasivas predominaron por sobre las 

restrictivas
Sólo un 25% refirió haber elaborado GPCs
La mitad midieron consumo de ATB post implementación
30% evaluaron evolución microbiológica

Hegewisch-Taylor J, et al. Antimicrobial stewardship in hospitals in Latin America and the Caribbean: a scoping review. Rev Panam Salud Publica. 2020 Sep 23;44:e68. 
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¿Cómo se están desarrollando los PROA en LATAM?

No hay políticas nacionales sobre el uso adecuado de los 
antimicrobianos (o no son consistentes),

Se han elaborado políticas nacionales para fomentar el uso 
adecuado de los antimicrobianos/actividades de 
optimización de los antimicrobianos

Se dispone de orientaciones nacionales para el uso 
adecuado de los antimicrobianos, y algunos 
establecimientos de salud aplican programas de 
optimización de los antimicrobianos.

Se dispone de orientaciones nacionales para el uso 
adecuado de los antimicrobianos, y la mayoría de los 
establecimientos de salud aplican programas de 
optimización. Los resultados se utilizan para definir las 
medidas que se deben aplicar y para actualizar las guías de 
tratamiento y las listas de medicamentos esenciales.

Las directrices nacionales sobre optimización del uso de 
antibióticos se utilizan para todos los síndromes 
principales, y los datos sobre el uso de estos fármacos se 
envían de forma sistemática a los prescriptores.

A

B

C

D

E

Hegewisch-Taylor J, et al. Antimicrobial stewardship in hospitals in Latin America and the Caribbean: a scoping review. Rev Panam Salud Publica. 2020 Sep 23;44:e68. 



2do nivel

3er nivel

38-900 
camas

PROA en México: Estudio en 50 hospitales

Tomado de: Diagnóstico situacional de la implementación de Programas de Optimización de Uso de Antimicrobianos en México. [Consultado en octubre 2023]. Disponible en: 
https://congisp.espm.mx/assets/ponencias/4.%20Presentaciones%20orales/MTL.%2020.%20Enfermedades%20infecciosas/01.%20Anah%C3%AD%20Dreser%20Mansilla/Diagn%C3%B3stico%20situ
acional%20de%20la%20implementaci%C3%B3n%20de%20programas%20de%20optimizaci%C3%B3n%20de%20uso%20de%20antimicrobianos%20en%20M%C3%A9xico_.pdf  



Barreras en la implementación de PROA
% total de hospitales

Tomado de: Diagnóstico situacional de la implementación de Programas de Optimización de Uso de Antimicrobianos en México. [Consultado en octubre 2023]. Disponible en: 
https://congisp.espm.mx/assets/ponencias/4.%20Presentaciones%20orales/MTL.%2020.%20Enfermedades%20infecciosas/01.%20Anah%C3%AD%20Dreser%20Mansilla/Diagn%C3%B3stico%20situ
acional%20de%20la%20implementaci%C3%B3n%20de%20programas%20de%20optimizaci%C3%B3n%20de%20uso%20de%20antimicrobianos%20en%20M%C3%A9xico_.pdf  



Pasos progresivos para la implementación y 
fortalecimiento de los programas de 

optimización de antimicrobianos en los países 
de américa latina.
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Paso a paso…

1.Coordinar con Ministerios y representación de OPS para definir los
hospitales que participarán en el proceso de acompañamiento a la
implementación y/o fortalecimiento de los PROA.

2.Reunión inaugural con los representantes de los PROA de cada hospital o
quienes las Direcciones designen, para…

• Abordar la importancia del desarrollo y fortalecimiento de los PROA
• Presentar la estrategia
• Intercambiar información acerca de la situación actual de cada hospital en

relación con las actividades vinculadas (antecedentes, avances, barreras,
perspectivas).

Opinión de experto



Y seguimos …
3. Encuentros virtuales cada 30 a 45 días, desarrollando los siguientes
componentes del PROA en forma progresiva:

organización de los equipos PROA,
sensibilización a autoridades y servicios hospitalarios involucrados,
planificación de las actividades,
selección de estrategias para el control y supervisión del uso de

antimicrobianos,
desarrollo y/o actualización de las guías de práctica clínica,
capacitación al personal de la salud en el uso de los ATM y
monitoreo del programa.

Opinión de experto



Desarrollo de los encuentros…
• Presentación breve explicando los puntos claves relacionados con el

componente que se va a trabajar.
• Discusión abierta acerca de cómo cada institución podría proceder para

llevarlo a cabo (ej, organización del equipo,) de acuerdo a los recursos
humanos y materiales disponibles y las condiciones subjetivas (ej, apoyo
de autoridades, relación con los servicios y especialidades médicas,
presencia o ausencia de farmacéuticos disponibles/co-optables, etc).
• Cerrar con acuerdos para avanzar en el componente en cuestión,

estableciendo tareas concretas con resultados preestablecidos para el
siguiente encuentro.

Opinión de experto



Programa de acompañamiento
Encuentro Temario
1 ● Organización de los equipos PROA incluyendo la sensibilización a autoridades 

y servicios hospitalarios involucrados, la planificación de las actividades.
● Explicación del formato para realizar la lista de actividades realizadas por cada 

hospital y para realizar el plan estratégico
● Presentación del Check list de realización voluntaria

2 Presentaciones de hospitales (voluntariamente) sobre listas de actividades, 
organigramas y planes estratégicos

3 Selección de estrategias para el control y supervisión del uso de antimicrobianos

4 Presentaciones de hospitales sobre dos estrategias seleccionadas para supervisión 
del uso de antimicrobianos

5 Desarrollo y/o actualización de las guías de práctica clínica

Opinión de experto



Programa de acompañamiento
Encuentro Temario

6 Presentaciones de hospitales de sus planes para actualizar guías 
y estrategia de diseminación 

7 Capacitación al personal de la salud en el uso de los ATM 

8 Estrategias para el monitoreo del programa.

9 Presentaciones de hospitales de dos actividades que realice el 
hospital o que esté planeando realizar y escribir las  estrategias 
para monitorearlas 

10 Reporte anual, check list, retroalimentación del año y plan 
estratégico para el siguiente año

Opinión de experto



#UniversalHealth

Encuentros virtuales PROA: participación continua 
media

● México: 35-40 hospitales

● Chile: 25 hospitales

● Perú: 60 hospitales 

● Argentina: 60 hospitales

● Colombia: 35 hospitales
27
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Check-list para los Programas 
de Optimización de 

Antimicrobianos
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#UniversalHealth

Checklist PROA OPS realizados 2022-2023
N: 119

● México: 30 hospitales

● Chile: 8 hospitales

● Perú: 7 hospitales 

● Argentina: 38 hospitales

● Colombia: 36 hospitales

● Panamá: 1 hospital 29

Datos cortesía de autor (Dr. Gabriel Levy). Checklist PROA OPS realizados 2022-2023. Datos no publicados. 
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Entonces…
- Los PROA en América Latina se están convirtiendo en una realidad.

- Resulta imprescindible que…:

Ø Los Ministerios de Salud de la región avancen en la normatización sobre la

necesidad de los programas

Ø Las autoridades hospitalarias lo asuman, pero ya no como una obligación

sino convencidos de sus beneficios

Ø Los equipos PROA se empoderen, siempre basados en este apoyo,

involucrando a los actores clave (infectólogos, epidemiólogos,

farmacéuticos, microbiólogos y jefes de unidades esenciales)
Opinión de experto



#UniversalHealth

Entonces…

- No debemos temer presentar ideas o programas que recién estén

comenzando

- Todos podemos mejorar y crecer compartiendo con pares en el marco de una

comunidad de práctica

- No hay un talle único que nos vista a todos y a todas, cada uno tiene su

escenario y circunstancias…

Opinión de experto



MUCHAS GRACIAS POR 

LA ATENCIÓN!!!


